
  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1
CREMA DI CAROTE CON CROSTINI PASTA AL POMODORO RISO ALLA MILANESE PASTA POMODORO E BASILICO FREDDA RAVIOLI RICOTTA E SPINACI AL BURRO E SALVIA

PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO

SETTIMANA
COSCIA DI POLLO AL FORNO FORMAGGIO GRANA FRITTATA ALLE ZUCCHINE POLPETTE DI MERLUZZO ARROSTO DI TACCHINO AGLI AROMI

UOVA SODE FILETTO DI MERLUZZO AL FORNO PROSCIUTTO COTTO FAGIOLI CANNELLINI IN UMIDO FORMAGGIO MOZZARELLA

10-14 aprile* PATATE AL FORNO CAROTE PREZZEMOLATE TRIS DI VERDURE ALL'OLIO PISELLI AL TEGAME ZUCCHINE ALL'OLIO

CETRIOLI INSALATA POMODORI CAPPUCCIO INSALATA E MAIS

5-9 giugno
FRUTTA FRESCA PASSATA DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA CROSTATA AI FRUTTI DI BOSCO

2
PASTA AL POMODORO E BASILICO CREMA DI ZUCCHINE CON PASTA RISO ALLA CREMA DI PEPERONI PIZZA MARGHERITA PASTA ALLA NORMA

RISO ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO

SETTIMANA
FORMAGGIO CASATELLA UOVA SODE MERLUZZO GRATINATO PROSCIUTTO COTTO POLLO DORATO AL MAIS

TONNO ALL'OLIO DI OLIVA AFFETTATO DI TACCHINO FORMAGGIO ASIAGO ARROSTO DI TACCHINO AGLI AROMI UOVA STRAPAZZATE

CAROTE SPADELLATE PURE' DI PATATE FAGIOLINI ALL'OLIO TRIS DI VERDURE ALL'OLIO SPINACI ALL'OLIO

17-21 aprile POMODORI INSALATA INSALATA ARCOBALENO CETRIOLI CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

3
RISO AL SUGO PRIMAVERA LASAGNE VEGETARIANE PASTA AL PESTO 

PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO

SETTIMANA
FORMAGGIO ASIAGO HAMBURGER DI POLLO E TACCHINO FAGIOLI CANNELLINI AL POMODORO

PONTE
FESTA DELLA LIBERAZIONE PROSCIUTTO COTTO FILETTO DI MERLUZZO AL POMODORO FORMAGGIO CASATELLA

ZUCCHINE GRATINATE CAROTE ALL'OLIO FAGIOLINI ALL'OLIO

24-28 aprile CETRIOLI POMODORI INSALATA 

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

4
CREMA DI PISELLI CON PASTA PASTA FREDDA (TONNO,POMODORO,OLIVE) PIZZA MARGHERITA PASTA ALL'OLIO

PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO AL POMODORO

SETTIMANA
FORMAGGIO MOZZARELLA BOCCONCINI DI POLLO ALLA PIZZAIOLA AFFETTATO DI TACCHINO MERLUZZO POMODORO E OLIVE

FESTA DEL LAVORO OMELETTE AI FORMAGGI FORMAGGIO MONTASIO POLPETTE DI MERLUZZO SFORMATO DI LEGUMI E PEPERONI

PATATE AL FORNO FAGIOLINI ALL'OLIO POMODORI GRATINATI CAROTE ALL'OLIO

1-5 maggio CETRIOLI CAROTE JULIENNE INSALATA E MAIS CAPPUCCIO

FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

*10 aprile: Pasquetta

Anno Scolastico 2022/2023 SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIA COMUNE DI GAIARINE

Pane: 1 volta a settimana verrà fornito pane integrale
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  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

5
PASTA AL POMODORO RISO ALLA PIZZAIOLA CREMA DI CAROTE  E ZUCCHINE CON ORZO RAVIOLI RICOTTA E SPINACI AL BURRO E SALVIA

PASTA FREDDA CON POMODORO MOZZARELLA E 

BASILICO

RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO

SETTIMANA
FORMAGGIO MONTASIO POLPETTE DI POLLO/TACCHINO UOVA SODE ARROSTO DI TACCHINO TONNATO MERLUZZO GRATINATO

PROSCIUTTO COTTO FRITTATA FORMAGGIO CASATELLA SFORMATO DI LEGUMI E PATATE HAMBURGER DI CARNI BIANCHE

CAROTE SPADELLATE PISELLI AL TEGAME PATATE ALL'OLIO ZUCCHINE GRATINATE BIETA ALL'OLIO

8-12 maggio
CETRIOLI INSALATA ARCOBALENO INSALATA CAROTE JULIENNE POMODORI

TORTA MARGHERITA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

6
PASTA AL PESTO PASTA AL POMODORO E ZUCCHINE PIZZA MARGHERITA RISO AL SUGO PRIMAVERILE GNOCCHI AL POMODORO

RISO ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO

SETTIMANA
TONNO ALL'OLIO DI OLIVA ARROSTO DI TACCHINO AGLI AROMI FORMAGGIO STRACCHINO COSCIA DI POLLO AL FORNO

INSALATA DI CECI, CANNELLINI, POMODORO, 

BASILICO

BOCCONCINI DI POLLO AGLI AROMI FORMAGGIO MOZZARELLA FRITTATA AL PROSCIUTTO AFFETTATO DI TACCHINO POLPETTE DI MERLUZZO AL POMODORO

SPINACI AL BURRO FAGIOLINI ALL'OLIO ZUCCHINE AL PREZZEMOLO PISELLI ALL'OLIO CAROTE ALL'OLIO

15-19 maggio
CAROTE JULIENNE CETRIOLI POMODORI INSALATA CAPPUCCIO JULIENNE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA PASSATA DI FRUTTA FRUTTA FRESCA

7
GIORNATA VIOLA GIORNATA ROSSA GIORNATA GIALLO-ARANCIO GIORNATA VERDE GIORNATA BIANCA

SETTIMANA
PASTA AL RADICCHIO PASTA AL POMODORO RISO AI PEPERONI PASTA AL PESTO PASTA ALLA CREMA DI ASPARAGI

RISO ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO

22-26 maggio
ARROSTO DI TACCHINO ALLE PRUGNE MERLUZZO ALLA LIVORNESE UOVA SODE CON MAIONESE SFORMATO DI CECI, RICOTTA E SPINACI FORMAGGIO ASIAGO

FORMAGGIO CASATELLA PROSCIUTTO COTTO ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO FILETTO DI MERLUZZO AL FORNO FRITTATA ALLE ZUCCHINE

SETTIMANA
PURE' DI RAPE PEPERONI ROSSI SPADELLATI PATATE AL FORNO ZUCCHINE AL PREZZEMOLO FINOCCHI GRATINATI

ARCOBALENO
CAPPUCCIO VIOLA POMODORI CAROTE JULIENNE INSALATA CAPPUCCIO JULIENNE

CROSTATA AI FRUTTI DI BOSCO MELA ROSSA BISCOTTO ALL'ALBICOCCA MELA VERDE YOGURT FIORIDILATTE

8
RISO ALLA CREMA DI PEPERONI PASTA POMODORO E ZUCCHINE PASTA ALLE MELANZANE PASTA AL POMODORO

PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO

SETTIMANA
FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO GRATINATO HAMBURGER DI VITELLONE AL FORNO TORTINO DI CECI E PEPERONI

COSCIA DI POLLO AL FORNO AFFETTATO DI TACCHINO TONNO ALL'OLIO D'OLIVA FORMAGGIO MONTASIO FESTA DELLA REPUBBLICA ITALIANA

ZUCCHINE AL PREZZEMOLO CAROTE PREZZEMOLATE PISELLI AL TEGAME SPINACI AL BURRO

29 maggio - 2 giugno
CETRIOLI INSALATA E MAIS POMODORI CAPPUCCIO 

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

Anno Scolastico 2022/2023 SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIA COMUNE DI GAIARINE

Pane: 1 volta a settimana verrà fornito pane integrale
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