B LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTA AL POMODORO E BASILICO RISO ALLA CREMA DI PEPERONI PASTA ALLE MELANZANE CREMA DI ZUCCHINE CON PASTA PIZZA MARGHERITA
2 RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO
SETTIMANA FETTINA DI TACCHINO AGLI AROMI BASTONCINI DI MERLUZZO AL FORNO POLLO DORATO AL MAIS HAMBURGER DI VITELLONE AL FORNO OMELETTE Al FORMAGGI
CASATELLA TREVIGIANA DOP ARROSTO DI TACCHINIO FREDDO TONNO ALL'OLIO UOVA SODE PROSCIUTTO COTTO

SPINACI ALL'OLIO

FINOCCHI AL VAPORE

ZUCCHINE AL BASILICO

PURE' DI PATATE

FAGIOLINI AL TEGAME

dal 19 al 23 settembre |CAROTE JULIENNE POMODORO INSALATA E OLIVE CAPPUCCIO JULIENNE FINOCCHI JULIENNE
FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE
PASTA AL PESTO LASAGNE AL RAGU' DI CARNI BIANCHE P.U. PASSATO DI VERDURA CON RISO RISO PRIMAVERA PASTA ALLA PIZZAIOLA
3 RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO
SETTIMANA FAGIOLI CANNELLINI AL POMODORO FRITTATA AL FORMAGGIO COSCIA DI POLLO AL FORNO POLPETTE DI MANZO AL POMODORO POLPETTE DI MERLUZZO
PROSCIUTTO COTTO TONNO ALL'OLIO FORMAGGIO MOZZARELLA UOVA SODE
ZUCCHINE ALL'OLIO FAGIOLINI AL VAPORE PATATE ALL'OLIO BIETA GRATINATA CAROTE E PISELLI

dal 26 al 30 settembre | CAPPUCCIO JULIENNE
FRUTTA FRESCA

PANE COMUNE

CAROTE JULIENNE
TORTA MARGHERITA

PANE COMUNE

INSALATA E CETRIOLI
FRUTTA FRESCA

PANE INTEGRALE

POMODORI
FRUTTA FRESCA

PANE COMUNE

FINOCCHI JULIENNE
FRUTTA FRESCA

PANE COMUNE

In grassetto la scelta consigliata.
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Anno Scolastico 2022/2023 PRIMARIE e SECONDARIA COMUNE DI GAIARINE

Menu AUTUNNALE

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SETTIMANA

PASTA AL TONNO E POMODORO
RISOALL'OLIO

PIZZA MARGHERITA
PASTA ALL'OLIO

CREMA DI LEGUMI CON PASTA
PASTA ALL'OLIO

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI AL BURRO E SALVIA

RISOALL'OLIO

PASTA INTEGRALE AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO

ARROSTO DI TACCHINO AGLI AROMI
FORMAGGIO CACIOTTA

OMELETTE Al FORMAGGI
ARROSTO DI TACCHINO FREDDO

HAMBURGER DI VITELLONE
TONNOALL'OLIO

CUORI DI MERLUZZO AL FORNO
PROSCIUTTO COTTO

COSCETTA DI POLLO AL FORNO
FORMAGGIO MONTASIO

dal 3 all'7 ottobre

dal 28 nov al 2 dic

CAROTE ALL'OLIO
CAPPUCCIO JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

SPINACI ALLA PARMIGIANA
INSALATA E CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA

PANE COMUNE

PATATE ALL'OLIO
INSALATA E CAPPUCCIO
FRUTTA FRESCA

PANE INTEGRALE

FAGIOLINIALL'OLIO
FINOCCHIJULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

CAVOLFIORIALL'OLIO
CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

SETTIMANA

PASTA ALLA ZUCCA SPECK E ASIAGO P.U.
PASTA ALL'OLIO

PASTA ALLA CREMA DI ZUCCHINE

RISOALL'OLIO

GNOCCHI AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO

CREMA DI VERDURA CON CROSTINI
PASTA ALL'OLIO

RISO ALLA PARMIGIANA
PASTA ALL'OLIO

FRITTATA MOZZARELLA E PATATE

PETTO DI POLLO AGLI AROMI
FORMAGGIO CACIOTTA

CROCCHETTE DI CECI RICOTTA E SPINACI
PROSCIUTTO COTTO

SCALOPPINA DI TACCHINO AL LIMONE
TONNOALL'OLIO

POLPETTE DI MERLUZZO DORATE
FORMAGGIO CASATELLA

dal 10 al 14 ottobre

ZUCCHINEALL'OLIO
FINOCCHI JULIENNE

CAROTE ALL'OLIO
INSALATA E RADICCHIO

BROCCOLIALL'OLIO
CAROTE JULIENNE

TRIS DI VERDURE ALL'OLIO
CAPPUCCIO JULIENNE

FINOCCHI GRATINATI
INSALATA E CAROTE

dal 5 al 9 dicembre | TORTA MARGHERITA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE
3 RAVIOLI RICOTTA E SPINACI ALL'OLIO PASTA INTEGRALE AL POMODORO PASTA ALLA CREMA DI ZUCCHINE E RICOTTA PIZZA MARGHERITA PASTA E FAGIOLI
PASTA ALL'OLIO RISOALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
SETTIMANA BOCCONCINI DI TACCHINO AL LIIMONE FRITTATA CON PROSCIUTTO E FORMAGGIO HAMBURGER DI MERLUZZO AL FORNO HAMBURGER DI VITELLONE AL FORNO PETTO DI POLLO AGLI AROMI
PROSCIUTTO COTTO ARROSTO DI TACCHINO FREDDO PROSCIUTTO COTTO FORMAGGIO MONTASIO TONNO ALL'OLIO
ZUCCHINEALL'OLIO FAGIOLINI AL VAPORE CAROTE TRIFOLATE PISELLI AL TEGAME PATATE AL FORNO

dal 17 al21 ottobre

CAROTE JULIENNE

FINOCCHI JULIENNE

INSALATA E MAIS

INSALATA E FINOCCHI

CAPPUCCIO JULIENNE

dal 12 al 16 dicembre |FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA

PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE
4 GNOCCHI AL POMODORO PASSATO DI VERDURA CON ORZO PASTA AL PESTO RISO ALLA CREMA DI ZUCCA PASTA AL POMODORO
RISOALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTAALL'OLIO PASTA AL BURRO
SETTIMANA TORTINO DI UOVA ASIAGO E ZUCCHINE HAMBURGER DI MERLUZZO AL FORNO ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO POLPETTE DI POLLO AL POMODORO SPEZZATINO DI VITELLONE

PROSCIUTTO COTTO FORMAGGIO ASIAGO TONNOALL'OLIO FORMAGGIO CASATELLA ARROSTO DI TACCHINO FREDDO
FINOCCHI AL VAPORE PATATE AL FORNO CAROTE ALL'OLIO SPINACIALL'OLIO BROCCOLIALL'OLIO

dal 24 al 28 ottobre  [CAROTE JULIENNE INSALATA CAPPUCCIO JULIENNE FINOCCHIJULIENNE INSALATA E MAIS

dal19 al 23 dicembre |FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO AL CIOCCOLATO
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE

In grassetto la scelta consigliata.
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Menu AUTUNNALE

Y _" i
Anno Scolastico 2022/2023 PRIMARIE e SECONDARIA COMUNE DI GAIARINE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
5 PASTA ALLA NORMA PASTA AL PESTO E RICOTTA CREMA DI PORRI E ZUCCHINE CON CROSTINI
PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
SETTIMANA FORMAGGIO MOZZARELLA SFORMATO DI LEGUMI E PATATE COSCIA DI POLLO AL FORNO
ARROSTO DI TACCHINO FREDDO PROSCIUTTO COTTO TONNO ALL'OLIO
PONTE FESTA 1 NOVEMBRE PISELLI AL PREZZEMOLO BROCCOLI ALL'OLIO PATATE AL FORNO

dal 31 ott al 4 nov

CAPPUCCIO JULIENNE

FINOCCHI JULIENNE

INSALATA E RADICCHIO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE
6 PASTA INTEGRALE AL POMODORO RISO ALLO ZAFFERANO CREMA DI ZUCCA CON FARRO PASTA A SUGO VEGETALE PASTICCIO AL RAGU' DI CARNI BIANCHE P.U.
RISOALL'OLIO PASTAALL'OLIO PASTAALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO

SETTIMANA

HAMBURGER DI MANZO AL FORNO

FORMAGGIO MONTASIO

POLPETTE DI POLLO AL FORNO

TONNOALL'OLIO

OMELETTE Al FORMAGGI

PROSCIUTTO COTTO

MERLUZZO AL POMODORO E OLIVE

AFFETTATO DI TACCHINO

POLPETTONE DI CARNI BIANCHE

dal 7 al 11 novembre

BROCCOLI ALL'OLIO

CAROTE JULIENNE

SPINACI FILANTI

CAPPUCCIO JULIENNE

PATATE ALL'OLIO

FINOCCHI JULIENNE

FINOCCHI ALL'OLIO

INSALATA E RADICCHIO

FAGIOLINI ALL'OLIO

INSALATA E CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE
7 PIZZA MARGHERITA CREMA DI CAROTE CON ORZO PASTA A POMODORO RISO AL POMODORO CRESPELLE RICOTTA E SPINACI
PASTAALL'OLIO PASTAALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
SETTIMANA FRITTATA PATATE E MOZZARELLA BOCCONCINI DI POLLO ALLA PIZZAIOLA FAGIOLI CANNELLINI POLPETTINE DI VITELLONE AL FORNO HAMBURGER DI MERLUZZO AL FORNO
PROSCIUTTO COTTO TONNOALL'OLIO ARROSTO DI TACCHINO FREDDO FORMAGGIO MOZZARELLA PROSCIUTTO COTTO
CAROTE AL PREZZEMOLO PATATE AL FORNO FAGIOLINI ALL'OLIO ZUCCHINE ALL'OLIO TRIS DI VERDURE ALL'OLIO
dal 14 al 18 novembre [CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA CAROTE JULIENNE INSALATA E RADICCHIO FINOCCHI JULIENNE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE COMUNE
8 PASTA ALLA CREMA DI PISELLI GNOCCHI BURRO E SALVIA RISO AL POMODORO PASTA AL POMODORO CREMA DI ZUCCHINE CON RISO
RISOALL'OLIO PASTAALL'OLIO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
SETTIMANA BASTONCINI DI MERLUZZO AL FORNO BOCCONCINI DI POLLO ALLA PIZZAIOLA SPEZZATINO DI CARNI BIANCHE UOVA STRAPAZZATE LONZA DI MAIALE AL LATTE
PROSCIUTTO COTTO CASATELLA TONNOALL'OLIO ARROSTO DI TACCHINO FREDDO FORMAGGIO MONTASIO
COSTE ALLA PARMIGIANA FINOCCHI ALL'OLIO POLENTA PISELLI ALTPOMODORO PATATE AL FORNO

dal 21 al 25 novembre

FINOCCHI JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

INSALATA E MAIS
FRUTTA FRESCA

PANE COMUNE

CAPPUCCIO JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE INTEGRALE

INSALATA VERDE
TORTA MARGHERITA
PANE COMUNE

CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA
PANE COMUNE

In grassetto la scelta consgiliata.
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